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Esta obra traza la biografía del teniente coronel (ret.) del 

Ejército del Aire José Ignacio Domínguez Martín-Sánchez, uno 

de los miembros más destacados de la Unión Militar 

Democrática (UMD). En los años 1975-1976 ejerció como 

portavoz en el extranjero de la organización militar clandestina 

de oposición democrática. Domínguez protagonizó una 

histórica rueda de prensa en París y un no menos histórico 

primer mitin conjunto de la llamada Platajunta. En los años de 

exilio residió en Lisboa, París y Argel, observando de cerca 

tanto la evolución de la Revolución de los Claveles en Portugal 

como los primeros movimientos de los partidos políticos 

españoles tras la muerte del dictador en noviembre de 1975. 

Regresó a España con la promesa de que él y sus compañeros 

de la UMD, expulsados de los ejércitos por demócratas, volverían pronto a vestir el uniforme. Pero 

la democracia por la que habían luchado se olvidó de ellos.  

La obra se enmarca en la investigación sobre los militares demócratas en la transición y el surgimiento 

de la UMD que el autor lleva siguiendo desde hace dos décadas. Profundiza en los precedentes de la 

organización, en los contactos internacionales y en la rehabilitación profesional y reconocimiento de 

su papel histórico, poniendo de manifiesto, con diversos casos ilustrativos, la falta de una pedagogía 

democrática en las fuerzas armadas españolas. Su tesis doctoral trató sobre la Unión Militar 

Democrática en la transición política (2007). Ha publicado un ensayo histórico sobre UMD: Los 

militares olvidados por la democracia (2013). 
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